
 

TROVA LA TAGLIA ADATTA AL TUO DITO

La misurazione più accurata del tuo dito si 
ottiene alla fine della giornata, in un 
ambiente dove la temperatura non è né 
troppo alta né troppo bassa. Ricorda che le 
due mani possono avere dimensioni 
leggermente diverse; quindi un anello che 
si adatta bene a un dito di una mano 
potrebbe non essere adatto per lo stesso 
dito dell'altra mano.  
Assicurati che la taglia scelta per l'anello 
permetta lo scorrimento lungo l'intero dito.  
Per la misurazione, puoi utilizzare un 
metro da sarta, misurando la circonferenza 
del dito in millimetri.  
In assenza di un metro da sarta, puoi 
ricorrere a semplici alternative come una 
striscia di carta o un laccetto sottile di 
cotone. Avvolgilo delicatamente intorno al 
dito e fai un segno dove finisce il giro, 
assicurandoti che non sia né troppo stretto 
né troppo largo. Poi, distendi la striscia su 
un righello e misura in millimetri fino al 
punto che hai segnato.  
Dopo aver preso la misura, confrontala 
con la tabella qui a fianco per trovare la 
taglia corrispondente dell'anello.

ITALIA DIAMETRO CIRCOFERENZA FRANCIA USA

1 13,0 mm 40,8 mm 41

2 13,3 mm 41,8 mm 42 0

3 13,6 mm 42,7 mm 43 2,5

4 14,0 mm 44,0 mm 44

5 14,3 mm 44,9 mm 45 3

6 14,6 mm 45,8 mm 46 3,5

7 14,9 mm 46,8 mm 47 4

8 15,3 mm 48,0 mm 48 4

9 15,6 mm 49,0 mm 49 4,5

10 16,0 mm 50,2 mm 50 5

11 16,2 mm 50,9 mm 51 5,5

12 16,5 mm 51,8 mm 52 6

13 16,8 mm 52,8 mm 53 6

14 17,2 mm 54,0 mm 54 6,5

15 17,4 mm 54,6 mm 55 7

16 17,8 mm 55,9 mm 56 7

17 18,1 mm 56,8 mm 57 8

18 18,5 mm 58,1 mm 58 8

19 18,8 mm 59,0 mm 59 8,5

20 19,2 mm 60,3 mm 60 9

21 19,5 mm 61,2 mm 61 9,5

22 19,8 mm 62,2 mm 62 10

23 20,0 mm 62,8 mm 63 10

24 20,4 mm 64,1 mm 64 10,5

25 20,6 mm 64,7 mm 65 11

26 21,0 mm 65,9 mm 66 11

27 21,2 mm 66,6 mm 67 11

28 21,5 mm 67,5 mm 68 12

29 21,9 mm 68,8 mm 69 12,5

30 22,2 mm 69,7 mm 70 13


